
 

Programa Everest Especial de 35 días 
He pasado mi vida recorriendo las montañas del Himalaya. He logrado escalar todas esas 

14 cumbres que se elevan más allá de la mítica cota de los ocho mil metros. Ha sido largo, 

duro, pero a la vez emocionante e increíble. Toda una carrera alpinística profesional en 

un lugar, tan hermoso, como el Himalaya. 

Muchas personas se acercan al Himalaya con la idea de conocer de primera mano cómo 

es el mundo de la altura extrema. Optan por una montaña no demasiado alta, como el 

Manaslu (8.125 m) y se prueban a sí mismos allá donde el aire es liviano y las vistas 

maravillosas. 

Otras, dirigirán su mirada hacia el techo del mundo, el Everest (8.848 m), bien tras una 

experiencia en otra montaña o incluso como primera experiencia en altura, eso sí, 

acompañados de un buen equipo de profesionales. 

De la mano de la mejor compañía de trekking y expediciones de Nepal, Thamserku 

Trekking, hemos preparado unos programas específicos para esta temporada en estas dos 

montañas, el Manaslu y el Everest.  

Una logística perfecta (campo base, comunicaciones, alimentación), los mejores 

profesionales y toda mi experiencia con más de 40 expediciones a la espalda a vuestro 

servicio, con el único objetivo de incrementar en todo lo posible vuestras posibilidades 

de hacer cima, de conseguir el éxito. 

Si este es vuestro sueño, dejadme que os tienda la mano para llegar juntos a la cima. 

Carlos Pauner 

Himalayista. 14 ochomiles 
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